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BARBADO CYCLING EN EL MASTER DE
LA ESCUELA UNIVERSITARIA REAL
MADRID-UNIVERSIDAD EUROPEA

El pasé{do Viernes 1 de Febrero, Carlos Barbado visitd el Master de Entrenamiento y
Nutricion de la Escuela Universitaria Real Madrid-Universidad Europea.

Se trata de uno de los Masters mas importantes de este pais en materia de deporte, en el
que participan profesores internacionales de reconocido prestigio.

El Dr Barbado, forma parte del claustro de este Master desde hace 5 afios, e impartié una
clase sobre HIIT, ademas los alumnos disefiaron una sesion de entrenamiento sobre la
bicicleta Stages SC3.



Una vez mas Barbado Cycling a la va guardia de la formacién.
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